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So’Frip LavalSo’Frip Le Mans

SEPTEMBRE 2024LETTRE DE LA RÉGION PDL APF FRANCE HANDICAP

NOS DÉPARTEMENTS
SARTHE & MAYENNE

SESSAD

Réalisée par huit enfants en situation de handicap, cette
exposition collective présentait des œuvres artistiques
effectuées avec de la peinture, du tissu, du textile, du canson et
de la gouache

Exposition supplément d'HAM 

“C'est un travail
psychologique qui a débuté
avec eux en 2022”, explique
Laurence Tymen, éducatrice
spécialisée, l'une des
encadrantes du projet.

Reprise de la Danse Brésilienne
adaptée au Foyer Thérèse Vohl le
jeudi 26 septembre.
Tous les jeudis de 14h30 à 16h, les
personnes accueillies peuvent
participer à des séances de
danse adaptée, proposées par
JESSIE LANDAIS.

Ce cours de danse se décline en
deux groupes : le premier groupe
loisirs (groupe ouvert à tous )
suivi par un groupe de danseurs
confirmés (groupe de 6
personnes).

Nouveauté cette année :
présence d’un partenaire. Accueil
des personnes du Foyer OASIS
pour venir danser avec nous.

LA GRILLONNAISDanse adaptée
PÔLE ENFANCE 53

Le 5 septembre, 7 jeunes du
SESSAD embarquaient pour une
journée sous le signe des Jeux
Paralympiques ! 
En prendre plein la vue au Grand
Palais avec l’escrime fauteuil,
continuer la journée sur le site des
invalides pour le para tir à l’arc

Une journée d’exception rendue possible grâce au comité
handisport 53 que le SESSAD remercie grandement.

puis enfin, applaudir le match de cécifoot à proximité de la Tour
Eiffel... match conclu par une qualification pour la finale. Grandiose ! 

Suite de l’article
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PÔLE THÉRÈSE VOHL

Voir l’article

Ils l’ont fait !

https://www.facebook.com/profile.php?id=100076567593519
https://www.facebook.com/SOFRIPLEMANS
https://pole-enfance53.apf-francehandicap-pdl.com/actualites.html?idArticle=123
https://pole-enfance53.apf-francehandicap-pdl.com/actualites.html?idArticle=130


en savoir plus

ILS PARLENT DE NOUS

Les jeunes de la SEM aux
Paralympiques dans Ouest
France

Exposition Supplément
d’HAM dans Bouger en
Mayenne et dans la presse

6 enfants de la section
d’éducation motrice (SEM) ainsi
qu’une jeune accueillie à
l’établissement pour enfants et
adolescents polyhandicapés (EEAP
Calypso) et résidente du Foyer
Thérèse Vohl de Laval (Mayenne),
se sont retrouvés pour partir à
Paris, en minibus.

PÔLE ENFANCE

Virée à Paris 
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NOS DÉPARTEMENTS
SARTHE & MAYENNE

Début d’une nouvelle année
d’engagement solidaire !
Cette année, 40 bénévoles se
sont réunis dans une ambiance
chaleureuse, marquée par le
plaisir de se revoir après
plusieurs semaines de pause.
Réunion qui est à la fois un
moment de retrouvailles, de
rencontres avec les nouveaux
venus et de préparation pour
les actions à venir.

Pas de crise du bénévolat 
Véritables piliers de
l’association, les bénévoles
jouent un rôle fondamental
dans la mise en œuvre des
projets des délégations APF
France handicap : friperies,
transports, activités, accueil
téléphonique et actions de
représentation et de
sensibilisation.

Adhérents, bénévoles et salariées des délégations de la Sarthe et
de la Mayenne ont célébré la rentrée et partagé le plaisir des
retrouvailles sous un soleil radieux, le temps d’un barbecue.

Vernissage le 15 octobre

Foyer Thérèse Vohl - Laval
Exposition Peintures Michel Guilon et Marcel
Taillandier du jeudi 29 Aout au
Lundi 11 Novembre 2024

TERRITOIRE 72 - 53
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Une rentrée conviviale et chaleureuse !

https://pole-enfance53.apf-francehandicap-pdl.com/actualites.html?idArticle=127
https://www.bouger-en-mayenne.com/fiche/exposition-supplement-d-ham-90883.html
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/laval-53000/avec-le-soutien-du-comite-handisport-53-ces-jeunes-ont-pu-aller-aux-jeux-paralympiques-92bdd890-6c3e-11ef-ae01-eadd2e601b92


Ils ont planté les tentes à l'IEM FP du Jard (APF France handicap)
pour une semaine Parisienne gravée dans leur mémoire !

SEPTEMBRE 2024LETTRE DE LA RÉGION PDL APF FRANCE HANDICAP

NOS DÉPARTEMENTS LOIRE ATLANTIQUE

IEM FP LA GRILLONNAIS

Après 3 journées de sensibilisation au
handicap, le bilan est plus que positif !
Ilona et Lola ont apprécié l’accueil du
Pôle adultes qui leur a été réservé,
avec des professionnels « souriants,
géniaux, bienveillants, de qualité et
qui ont su leur faire une place ». Elles
ont aussi été satisfaites des VAD
réalisées avec la chance d’avoir pu
communiquer avec des personnes en
situation de handicap.

Ilona et Lola : étudiantes en médecine en immersion

Ils ont vécu des moments inoubliables dans les activités suivantes :
tennis de table, basket fauteuil, athlétisme, natation, tennis fauteuil et
escrime. En partenariat avec le collège de Goulaine, les jeunes de la
"Grillo" ont pu partager cet évènement incroyable.

Un groupe de 9 jeunes de l'IEM FP
La Grillonnais a pu assister aux
Jeux Paralympiques Paris 2024. 

"Une semaine de rêves Olympiques"

Délégation 44

FOYER DE VIE LES MAGNOLIAS

ILS PARLENT DE NOUS

ARS : Semaine de
sensibilisation pour former
les étudiants en santé

PAGE 2

En savoir plus

Dim. 29 septembre

Rassemblement à Ancenis pour l’inclusion. 
Un moment inclusif, militant et solidaire de
proximité, au profit d’APF France handicap
Loire-Atlantique.

Retour d’expérience en présence des
étudiants et des personnes

accompagnées - Faculté de médecine 

La Faculté de Médecine de Nantes permet aux jeunes futurs
médecins de participer à une session de sensibilisation au handicap.
Prochain groupe attendu début d’année 2025.

Premier rendez-vous du café
associatif de la rentrée ! 
Ce temps d’échanges permet
de partager un moment
convivial entre bénévoles.

https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/handicap-une-semaine-de-sensibilisation-pour-former-les-etudiants-en-sante-au-defi-dune-societe#:~:text=sensibilis%C3%A9s%20aux%20handicaps-,Handicap%20%3A%20une%20semaine%20de%20sensibilisation%20pour%20former%20les%20%C3%A9tudiants%20en,d%C3%A9fi%20d'une%20soci%C3%A9t%C3%A9%20inclusive&text=Tous%20les%20%C3%A9tudiants%20en%203%C3%A8me,'ann%C3%A9e%20scolaire%202024%2D2025
https://loire-atlantique.apf-francehandicap.org/agenda/rassemblement-linclusion


En savoir plus En savoir plus

Toute l’année

Activités de loisirs organisées en Vendée
Le guide est sorti !

LA GRILLONNAIS

VENDÉE
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NOS DÉPARTEMENTS
MAINE ET LOIRE & VENDÉE

Aux bouquins frappés

Samedi 5 octobre

La Roche sur Yon
Recherche bénévoles pour cette journée.
Aidant(e), venez vous amuser et vous
changer les idées !

Lancement de la newsletter
Le département du Maine et Loire
et de la Vendée ont lancé leur
newsletter. Vous y retrouverez
toutes les informations concernant
les dates et événements du
territoire et actions mises en place,
de quoi bien se tenir occupé.
 
Bientôt disponibles en ligne...

ILS PARLENT DE NOUS

Paul Texier dans TV
Vendée

Nos élus Paul Texier et
Stéphane Brosset (49
et 58) sur Angers TV

Participation au Forum Les Accessibles

Le samedi 28 septembre, la délégation du 49 sera présente
sur ce forum pour communiquer sur l’association et ses
actions et faire découvrir au plus grand nombre les
activités de loisirs et de rupture de l'isolement proposées.

Ateliers numériques
Pour apprendre à réaliser des
tâches administratives en ligne
ou communiquer avec sa
famille : lancement des
accompagnements au
numérique ! Objectif : permettre
aux personnes accompagnées
d’utiliser leur ordinateur,
téléphone ou encore tablette de
manière autonome. 

MAINE ET LOIRE

TERRITOIRE 49 / 85 
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http://dd85.blogs.apf.asso.fr/archive/2024/09/20/journee-des-aidants-a-la-roche-sur-yon-le-5-octobre-2024-148962.html
http://dd85.blogs.apf.asso.fr/archive/2024/09/20/journee-des-aidants-a-la-roche-sur-yon-le-5-octobre-2024-148962.html
http://dd85.blogs.apf.asso.fr/media/02/01/230143474.pdf
http://dd85.blogs.apf.asso.fr/media/02/01/230143474.pdf
http://dd85.blogs.apf.asso.fr/archive/2024/09/13/apf-france-handicap-invitee-par-tv-vendee-jeux-paralympiques-148946.html
https://www.facebook.com/angerstele/videos/828170826192656/?rdid=rRNRWaleiYDP5P7r
https://www.facebook.com/auxbouquinsfrappes49


Lire la suite
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TÉMOIGNAGE

Pierrette

A la délégation du Maine et Loire comme partout, les
bénévoles sont essentiels pour le fonctionnement de
l’association. 

La délégation, située à Angers, a la chance de mutualiser son
bâtiment avec un concept original de boutique solidaire : “Aux
bouquins frappés”. Ce lieu propose notamment un large choix
de livres à petit prix mais aussi des jeux, CD, DVD, etc., et est
également géré par des bénévoles. Pierrette est l’une d’entre
eux. 
Cette bénévole a connu l’association APF France handicap par
le biais de sa petite fille qui est en situation de handicap. En
déménageant sur Angers, elle se dit qu'elle a déjà beaucoup
donné de son temps de bénévole dans sa vie passée et choisi
donc de ralentir de ce côté-là… Elle se laisse finalement tenter
par APF France handicap ! Elle devient bénévole de
l'association et contribue, à son échelle, à animer la vie
associative. 

Pierrette, qui aime s’appeler “la petite main”, apporte une aide
hebdomadaire à APF France handicap. Bénévole engagée, elle
assure l’accueil de la délégation presque tous les lundis après-
midi, répond aux appels téléphoniques, redirige vers les
bonnes personnes, vient également en aide sur des relectures
de dossier, etc. Elle peut aussi être amenée à réaliser des
permanences en bouquinerie le weekend. Son “petit” rôle est
en vérité un réel appui pour notre association et les publics
accueillis.

Je suis les petites mains
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https://www.facebook.com/auxbouquinsfrappes/
https://www.facebook.com/auxbouquinsfrappes/
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VIE ASSOCIATIVE

Formations gratuites et
ouvertes à tous les
bénévoles et adhérents de
l'association APF France
handicap qui souhaitent
s’investir davantage dans la
vie associative. 4 formations
sont à venir sur Angers.
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RÉGION
DIRECTION RÉGIONALE DES PAYS DE LA LOIRE

Site web

JOURNÉE DES NOUVEAUX ACTEURS

JNA Angers

Lancement des premières Journées des Nouveaux Acteurs (JNA).
Ces journées sont l’opportunité d’intégrer les nouveaux acteurs des
territoires (salariés, bénévoles, élus), les faire se rencontrer et leur
permettre d’en savoir plus sur l’association. Plusieurs témoignages
viennent enrichir cet événement : élu, bénévole ou même patient, ce
qui donne l’occasion d’échanger sur des sujets d’actualité ou de
préoccupation. 
Le dernier en date : l’absence d’un ministère dédié au handicap. 

JNA Laval

JNA Nantes
4 et 18 octobre prochains
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BOUGE LES LIGNES
Le court métrage diffusé le 12
juin au Stéréolux est en ligne
en version cinéma, avec la
banque de sons réalisés par
nos groupes des IEM.

Marc Verove, jusqu’alors représentant régional
APF France handicap, a rejoint le Conseil
d’Administration d’APF France handicap.
Une nouvelle élection aura lieu prochainement
pour son remplacement sur la région et le
département.

REPRÉSENTANT RÉGIONAL

https://www.youtube.com/watch?v=P0zehLYiQtg
https://paysdelaloire.apf-francehandicap.org/actualites/apf-france-handicap-propose-formations-mieux-sengager
https://www.apf-francehandicap-pdl.com/
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APF France handicap interpelle
le Premier Ministre

Campagne nationale pour
faire sortir de l’ombre la
réalité des aidants

ACTUALITÉS

AGENDA

05

Big Bang de
emploi

octobre

Journée des
Nouveaux Aidants

externe

05 &
13 octobre

sur les restes à charge invisibles<12 octobre
Enquête
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NATIONAL
APF FANCE HANDICAP

Site web

Mobilisations à l’occasion de la
journée Nationale des aidants

Dernier numéro Faire face

NOUS SOUTENIR

Suivre APF France handicap sur 

Découvrir les autres
façons de nous soutenir

Adhérer, c’est oser ! 
Adhérer à APF France
handicap, c’est nous

permettre de continuer nos
actions de lutte pour le droit

des personnes en situation de
handicap !

Adhésion annuelle à
partir de 25€/an 
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https://www.apf-francehandicap.org/actualites/nouveau-gouvernement-politique-du-handicap-apf-france-handicap-interpelle-premier
https://www.apf-francehandicap.org/actualites/apf-france-handicap-soutient-campagne-nationale-faire-sortir-lombre-realite-aidants
https://www.apf-francehandicap.org/
https://www.apf-francehandicap.org/agenda/nos-mobilisations-loccasion-journee-nationale-aidants
https://www.apf-francehandicap.org/adhesion-association
https://www.linkedin.com/company/apfhandicap/?originalSubdomain=fr
https://www.apf-francehandicap.org/adhesion-association
https://apfasso.sharepoint.com/sites/Intranet-actions-politiques/SitePages/Nouveau-gouvernement-&-politique-du-handicap---APF-France-handicap-interpelle-le-Premier-ministre.aspx?source=https%3A%2F%2Fapfasso.sharepoint.com%2Fsites%2FIntranet-actions-politiques&CT=1727178002648&OR=OWA-NT-Mail&CID=e7438dc9-6268-c9a3-7dcb-fe81469e3ba0&utm_campaign=newsletter-interne&utm_medium=endirect-2024-09-24&utm_source=email
https://apfasso.sharepoint.com/sites/Intranet-actions-politiques/SitePages/Nouveau-gouvernement-&-politique-du-handicap---APF-France-handicap-interpelle-le-Premier-ministre.aspx?source=https%3A%2F%2Fapfasso.sharepoint.com%2Fsites%2FIntranet-actions-politiques&CT=1727178002648&OR=OWA-NT-Mail&CID=e7438dc9-6268-c9a3-7dcb-fe81469e3ba0&utm_campaign=newsletter-interne&utm_medium=endirect-2024-09-24&utm_source=email
https://www.apf-francehandicap.org/actualites/apf-france-handicap-soutient-campagne-nationale-faire-sortir-lombre-realite-aidants
https://www.apf-francehandicap.org/actualites/apf-france-handicap-soutient-campagne-nationale-faire-sortir-lombre-realite-aidants
https://www.apf-francehandicap.org/actualites/apf-france-handicap-soutient-campagne-nationale-faire-sortir-lombre-realite-aidants
https://actionspolitiques.apf-francehandicap.org/sites/default/files/documents/etude_des_rac_-_synthese_apf_france_handicap_0.pdf
https://www.apf-francehandicap.org/
https://www.faire-face.fr/boutique/dossier/dossier-mobilites-douces-roulez-en-toute-liberte-sept-oct-2024/

